
 

 

 

 

申し込み先 https://forms.gle/MUipcvjt7cbJV1XcA 

 

医師によるシンポジウムと 

人間図書館で学ぶ依存症と回復 

日時：11 月 1 日（土） 13：30～16：00 

会場：秋田県ゆとり生活創造センター遊学舎・会議棟 

主催：NPO 法人コミファ・依存症家族の会 

参加方法：会場参加・オンライン参加 

人間図書館は事前予約制 

 

～人間図書館～ 

人間図書館とは、本ではなく 

「人」を借りて、その人の「経験談」や 

「生き方」を聞くことのできる場所です。 

活字ではなく、直接向き合い会話を 

通して物語（その人の人生）に触れます。 

座長 
秋田大学大学院精神看護学研究科教授 

米山奈奈子 先生 
秋田回生会病院副院長 

戸澤琢磨 先生 

秋田大学大学院医学系研究科 

南 慎一郎 先生 
消化器内科学講座助教授
授授 

≪二部≫ 

後援：秋田県 

お問合せ NPO 法人コミファ 依存症家族の会 

TEL080-3272-3233 ながの 

オンライン参加 及び 人間図書館事前予約 

 

 

 

≪一部≫ 

○医師によるミニ講座 

精神科医と内科医（消化器）のお二人の視点から、依存症に対する 

医療的アプローチと地域での支援を語っていただきます 

 

 

 

○シンポジウム対談 

 

 

 

精神科医・内科医によるクロストークと質疑応答 

 

 

 

○人間図書館（事前予約制） 

時間：15:00～16:00 

対象：事前に申しまれた方 

形式：1 対 1 または小グループでの 

20 分対話を 2 クール実施予定 

申込期限：10 月２９日（水） 

https://forms.gle/MUipcvjt7cbJV1XcA

